Regina Frey

Mario F. Broggi

unentwegt im Einsatz fir den ,Waldmenschen”

Ein Leben fiir den ,Waldmenschen*
mit 30 Jahren Einsatz fir den tropi-
schen Regenwald, eine imponierende,
kraftvolle Personlichkeit wird im Wir-
ken fiir Natur und Umwelt in Indone-
sien und in der Schweiz von Mario F.
Broggi portraitiert. Er besuchte Regina
Frey in ihrem Umweltbildungszentrum
sNeulandWeinland” in Berg am Irchel
im schweizerischen Kanton Zirich.

sunami, Indonesien, Sumatra, Aceh -
I wer erinnert sich nicht an das immer
wieder gezeigte Bild der einsamen
Moschee in Lampuk, die den Flutwellen
standhielt? Aceh ist ja zugleich die jahr-
zehntelang burgerkriegsgeschiittelte Pro-
vinz, in deren Grenzgebiet der bekannte
Gunung Leuser Nationalpark liegt. Un-
mittelbar nach dem Katastrophenereignis
Ende 2004 horten wir in der Schweiz die
Stimme von Regina Frey, deren Gebiets-
kenntnisse hier in Aceh bis in die 1970er
Jahre zurlickgehen. Sie hat sich nach der
Katastrophe umgehend fiir die dortigen
Menschen engagiert.

+Wir sind zwar keine routinierte Hilfsor-
ganisation, sondern bewahrt in konkreten
Projekten der Umweltbildung und des
Naturschutzes. Aber Natur- und Um-
weltschutz hat immer ganz direkt mit
dem Menschen zu tun. Deshalb
missen wir bei uns Menschen an-
setzen, wenn wir etwas Positives fiir
Natur und Umwelt tun wollen®.

Aus diesem Selbstverstandnis
heraus musste Regina Frey um-
gehend nach dem Tsunami Hilfe
leisten und vorerst die (blichen
Naturschutz-Aktivitaten beiseite
schieben.

So entsteht derzeit ein 50-Bet-
ten-Bezirkspital mit Hilfe weiterer
Partner. Im Nahbereich der bereits
erwahnten Moschee von Lampuk
wurde ein Muster-Okohaus aus Ko-
kosfaser, Kokosgranulat und Lehm
aufgebaut, um zu zeigen wie man
dem Raubbau des Tropenwaldes
Einhalt gebieten kann. Einiges an
Vorkenntnissen flir die Nachbearbei- ™
tung im Katastrophendienst konnte
Regina Frey bereits nach ei-
nem Sturzflutereignis in
Bukit Lawang vom 2.
November 2003 am
Rande des Leuser-
parkes erwerben. In
dem Ort lag die
erste  berihmte
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Beobachtungsstation fir Orang Utans.
Diese Flutwelle war nach Meinung von
Regina Frey keine unvorhersehbare Flut-
katastrophe, sondern eine Antwort der
Natur auf massive, illegale Rodungen.
Durch die starken Regenfélle kam es zu
Erdrutschungen, die ihrerseits den Fluss
blockierten und riesige Wassermassen
aufstauten, was zur todbringenden Flut
ftir 150 Menschen flihrte.

Der Orang-Utan - Schiiisselfigur
im Regenwaldschutz

~Aber wir haben die Orang Utans und
den Regenwald nicht vergessen, den
Kurs gewechselt oder den Kompass an-
ders eingestellt. Wir missen die Men-
schen und ihre Bediirfnisse ernst nehmen
und die Sache in Bahnen lenken und dem
Menschen auch noch in zukinftigen Ge-
nerationen ein lebenswertes Leben bie-
ten. Mein Wunschbild sind sprudelnde
Quellen, Orang-Utans und der Erhalt der
ganzen Vielfalt des Tropenwaldes in ei-
nem komplexen Zusammenspiel, von

dem wir ja erst einen kleinen Teil verste-
hen”, so die von diesen Einsatzen immer
noch physisch und psychisch gezeichne-
te Regina Frey.

Orang Utan - lateinisch Pongo pyg-
maeus — wird vom malayischen Orang
abgeleitet, was Mensch heiBt und Utan,
was Wald bedeutet. Er sollte dhnlich den
Gorillas von Diane Fossey und den
Schimpansen von Jane Goddall zur
Schlusselfigur von Regina Frey werden.
Regina Frey schwarmt vom ,Waldmen-
schen” als auBerst friedfertigem Tier, wel-
ches selbst schlechte Behandlung verzei-
he und es sei im Ubrigen der einzige Men-
schenaffe, der sich auch in fremde Fami-
lienverbande beim Auswildern integrieren
lasse. Er wecke wohl ein ,Helfersyndrom”
in uns, vielleicht besonders bei Frauen.

Das Ganze nimmt seinen Lauf nach
dem Zoologiestudium an der Universitat
Zirich. Beim Studienabschluss wurden
die Studenten und Studentinnen gefragt,
ob sie Interesse héatten, eine Orang-Utan
Station auf Sumatra aufzubauen. Wah-
rend die Manner wohl eher an ihre For-
schungskarrieren dachten, entschlossen
sich Regina Frey und ihre Studienkollegin
Monica Borner dabei zu sein. Es sollten
Orang-Utans ausgewildert werden, die il-
legal als Haustiere gehalten wurden. Das
war 1973. Regina Frey arbeitete fir den
indonesischen Naturschutz im Auftrag
der Zoologischen Gesellschaft Frankfurt
und des WWF und half 1978 bis 1983
mit, die erste Umwelt-Nichtregierungsor-
ganisation ,Grlines Indonesien” aufzu-
bauen. Mit Hilfe des WWF wurde auch
das erste Umweltbildungszentrum in Se-

loliman, Ostjava aufgebaut. Es leistet vor
allem auf dem Gebiet der Okolandwirt-
schaft Pionierarbeit. In einer Bauernfeld-
schule werden dort Lehrgénge in 6kologi-
schem Landbau angeboten. Nicht alles
verlief dabei ohne Probleme. Sie gesteht,
dass sie vom staatlichen Forstdienst, in
dem der Naturschutz integriert war, fristlos
entlassen wurde. Schuld hierfir war die
Auffihrung eines Theaterstiickes mit der
ortlichen Bevolkerung, dessen Aussagen
von der Obrigkeit nicht goutiert wurden.
Nach einigen sehr intensiven Jahren in
Indonesien kehrte Regina Frey wieder
in die Schweiz zurlick und baute
einen Bio-Milchschafbetrieb
und eine Bioladengenos-
senschaft auf und enga-
gierte sich auch poli-
tisch an ihrem
Wohnort.



Nachhaltige Entwicklung und
interkultureller Austausch

Doch Indonesien lieB sie nicht mehr
los. In den 1990er Jahren entschied sie
angesichts der weiteren rasanten Zerst6-
rung des Regenwaldes, sich wieder ver-
mehrt dort zu engagieren. Nicht mehr ihr
individueller Einsatz vor Ort war ihre Stra-
tegie, sondern das Sammeln von Mitteln
hier bei uns flir Projekte vor Ort. Dies
flbhrte zur Grindung der Stiftung PanEco.
Diese steht fir nachhaltige Entwicklung
und interkulturellen Austausch. Regina
Frey investiert seither in zahlreiche Pro-
jekte in Indonesien. Es werden weitere
Umweltbildungszentren aufgebaut, die
lokale Bevolkerung soll durch Erleben
und Erfahren der natiirlichen Ressourcen
in nachster Nédhe sensibilisiert werden.
Das gleiche gilt auch fiir die Touristen. Es
werden aber auch viele kleine niitzliche
Projekte wie ein okologisches Wasch-
haus, ein Okorestaurant, ein Heilpflan-
zengarten oder Pflanzen-Kléranlagen ein-
gerichtet.

Ein wichtiges Projekt auf Sumatra ist
das Orang-Utan Schutzprogramm SOCP
(Sumatran Orang Utan Conservation Pro-
gramme), welches sich flir die letzten
paar Tausend dieser bedrohten Men-
schenaffen in ihrem Lebensraum einsetzt.
In einem Tiefland-Nationalpark Tigapuluh
im Ausmass von 120 000 Hektar wird ab
2003 eine neue Orang-Utan-Population
ausgewildert und wurde bereits der erste
seiner Art in Freiheit geboren. Dieses Vor-
haben und andere werden durch ein
internationales Volontarprogramm  mit
motivierten Menschen in Freiwilligenein-
satzen unterstltzt.

Auf die Frage, was sie so unermudlich
antreibe, sagt Regina Frey: ,Angesichts
der Tragtdie hier will mir fast das Herz
brechen, es ist bare Wut, die mich packt
und anspornt, immer weiterzumachen®.
Regina Frey hat sich hierbei nie alleine
auf den Orang Utan konzentriert. lhr geht
es um das Ganze im Regenwald. Sie
sieht ihn als Gesamtkunstwerk, wie ein
Fixierbild, wo man immer wieder Neues
sieht. Das Sehen in Zusammenhéangen ist
ihre Stérke in ihrem Wirken, ist zugleich
Antrieb wie Faszination.

Vor der eigenen Haustiir kehren

Parallel zu diesen Bemihungen in
Indonesien wird in Berg am Irchel im Kan-
ton Zurich ab 2004 das Umweltbildungs-
zentrum ,NeulandWeinland® aktiv und
mit einem vielseitigen padagogischen
Angebot im Bereich Umwelt und Natur
ausgestattet. Es soll auch vor der eige-
nen Haustlr gekehrt werden, anstatt nur
mit dem Finger auf andere zu zeigen, die
den Urwald zerstéren, wahrend wir Tro-
penholz oder Palmél konsumieren. Ein
reichhaltiges Programm ermdglicht vor
allem Jugendlichen und Familien die

Regina Frey ,im Gespréach mit einem Waldmenschen"

Kontaktaufnahme mit der Natur. Das Vor-
haben féllt allerdings in die unginstige
Zeit der Einsparungen in den &ffentlichen
Haushalten. Entsprechende &ffentliche
Unterstitzung ist darum auch bei ihr bis
heute ausgeblieben. Mit ihrem Credo
beim Menschen anzusetzen, wenn wir et-
was Positives fir Natur und Umwelt be-
wirken wollen, scheut sie nicht auch Er-
erbtes aus dem Vermogen der ehemali-
gen Fabrikantenfamilie in die Arbeit mit
einzubringen. Ihre GroBeltern bewohnten
das Schloss in Berg am Irchel. Sie hat in
ihrer Mutter ein groBes Vorbild, die seit
Jahrzehnten eine Greifvogelstation am
gleichen Ort betreibt, dessen Res-
sourcen in das naturpaddogogische An-
gebot des Umweltbildungszentrum inte-
griert wurden. Damit hat sie die Verant-
wortung fir die Tierwelt geerbt. Die pra-
gende Rolle der Frau fiir die Erhaltung
der Lebensgrundlagen wird von ihr be-
tont. Die Liebe zur Natur und Schopfung
kénne gerade von den Muttern als Hite-
rinnen des Lebens besonders gut ver-
mittelt werden.

Pladoyer fiir ein Okosabbatical an
Schulen

Regina Frey mochte weniger Sympto-
me bekdmpfen. Sie will an den Wurzeln
anpacken und das sieht sie gemaB eige-
nem Erleben in der Kindheit und in der
Jugend. Beim Heranwachsen werden
Kinder und junge Menschen geprégt, da
wird der Samen fiir einen respektvollen
Umgang mit der Natur gelegt. Und da
wird Wissen verankert, dass Natur nicht
nur schon ist, sondern uns Lebensgrund-
lage bietet. In der Kindheit werden Bau-
me zu Individuen und Persdnlichkeiten,
bekommen Namen. In den Schulen miis-
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sten die Begegnungen mit pflanzlichen
und tierischen Personlichkeiten stattfin-
den. Sie pladiert darum fiir ein Oko-Sab-
batical an den Volksschulen von minde-
stens einem Jahr. Diese ,Aus-Zeit*
auBerhalb der Schulstunden, in der Natur,
in nachhaltigem Werken wére eine Inve-
stition mit vielen Synergien und folglich
auch staatspolitisch sinnvoll. Da sie mit
den staatlichen Schulsystemen diesbe-
zlglich nicht zufrieden ist, nahm sie die
Mihe auf sich, viel Energie und Kraft in
das eigene Umweltbildungszentrum zu
stecken.

Wiirdigung dieses Lebenswerkes

Regina Frey ist eine menschenoffene,
reichlich verpflichtete ,Powerfrau®. Sie
beeindruckt in ihrer ruhigen, argumentati-
ven, glaubwirdigen Art. Nichts von einem
wFundi-Look®. Sie ist ganz Dame in ihrer
Erscheinung, dezent, sehr gepflegt ge-
kleidet. Inr Name wird in Mitteleuropa mit
dem Orang Utan in Verbindung gebracht.
lhr Einsatz fiir den ,Waldmenschen” und
den Tropen-Regenwald wurde am ver-
gangenen 5. November 2005 mit der Ver-
leihung des 20. GroBen Binding-Preises
fir Natur- und Umweltschutz in Vaduz
gewdlirdigt. Sie reiht sich ein die Liste gro-
Ber Personlichkeiten wie Bartholomaios |,
der 6kumenische Patriarch von Konstan-
tinopel oder UNEP-Generaldirektor Klaus
Topfer. Bisherige Preistrager wie Dr. Hans
Bibelriether (,Natur Natur sein lassen®),
aber auch Bischof Kréutler aus Amazo-
nien oder der Osterreicher Michael
Schnitzler mit seinem Einsatz flir den Re-
genwald in Costa Rica sind Verblindete
im selben Kampf. Wir wiinschen Regina
Frey weiterhin viel Kraft, aber auch Freu-
de in ihrem Wirken! |
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